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|. Préambule

"Me sentir entouré, accepté en tant qu’ ETRE HUMAIN dans ma différence, peut
nT apporter un meilleur, de ce que je visou ai vécu jusgu’ a cejour”

I'Autre « lieu » Une adlternative!

Lien social, solidarité... Ces expressions ont le vent en poupe, comme le sont
toutes sortes d’ activités publiques tournées vers ce seul objectif :

retisser du lien social ou des liens de solidarité au niveau du guartier, de la
commune, de la ville, du pays, voire du monde entier. Aujourd hui, nous
n’entendons plus que ¢a, S bien que nous ne pouvons plus nous poser la
question du « lien socia » sans prendre acte de la perception d’un manque ou
d’ une absence.

Au sein de notre société caractérisée par I’incertitude et congue comme un
gigantesgue programme d épreuves et d’ évaluations auxquelles doivent faire
face quotidiennement les individus, chacun de nous se retrouve de plus en plus
seul. Si certains parviennent a exploiter pleinement leurs potentialités, d autres,
plus fragiles, se verront petit a petit stigmatises en raison de leurs éventuelles
difficultés d'adaptation. Aujourd'hui, étre fragile, ¢’ est étre sujet al’ exclusion :
avoir plus difficilement accés aux structures qui nourrissent les liens sociaux et
familiaux, étre privé de ce qui fait lien d' appartenance a un groupe, étre exposé
alasolitude et au repli sur soi.

Une alternative ? Les réseaux d'accueil solidaires.

A I’Autre « lieu », nous serons en contact régulier avec des personnes dont les
difficultés de vie leur font ressentir le besoin de briser une trop grande solitude
ou simplement de souffler un peu, le temps de se refamiliariser avec le dehors,
éventuellement apres une hospitalisation. Venir en aide aux personnes isolées
et/ou en souffrance psychique en les accuelllant dans un milieu "hospitalier qui
exerce I’ hospitalité’ plutét qu'a I'ndpital ; voila la visée future d'un projet de
réseau d'accueil chez I'habitant. Expérience solidaire et citoyenne, I’accuelil
transitoire chez des particuliers permet de renouer des relations amicales et
conviviaes dans un milieu non institué et de tisser des liens de solidarité.
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L’ Autre « lieu » proposera des animations gratuites destinées au tout public ou
il seraquestion de parcourir ensemble ces thématiques.

Parce gue chacun pour soi, c'est démodé, nous explorerons ensemble les idées
regues sur ces « publics stigmatisés » et aborderons le sujet de I'accueil afin de
réinventer des moyens de changer la donne et de nous réinscrire au sein d'une
identité plurielle, respectueuse d'autrui.

La possibilité de souvrir a I'Afrique, permet aux personnes d'oser aller
a la rencontre de I'inconnu et d'elleeméme, par le voyage ou par les activités
de I'association pour I'Afrique.
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I11. Sens du concept

Ce document est le résultat d'une réflexion, sur le parcours effectué par un
groupe de personnes concernées par I'évolution de notre société. 1l a pour but
de donner des repéres, sans pour autant perdre de vue que les actions qui

découleront de ce document, sont en mouvement et doivent le rester.

Ce concept répond d'autre part a une préoccupation de |'Association de définir
les grandes lignes d'une démarche de réinsertion relationnelle voire profession-
nelle, d'un encadrement personnalisé pour des personnes fragilisées, exclues

d'une sociéte qui trop souvent leur fait peur.

D’ apporter aux ainés et a ceux qui le désirent une possibilité de partager leur

savoir.
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V. Lamission

Le Pont Universel propose un lieu d'accueil et d'encadrement personnalisé pour

des personnes (jeunes, adolescents, adultes).

Ces personnes éprouvent trés souvent des difficultés de I'ordre de :

v" |solement et solitude = peur

v" Carences affectives

v Exclusion Humiliation

v" Difficulté de compréhension, d'autonomie et de la gestion du quotidien
v Victimes de violences psychol ogiques, physiques, domestiques, rurales

v' Précarité matérielle
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V. Lesobjectifs

L’ encadrement personnalise vise en priorité a ce que les personnes accueillies

puissent :

v" Découvrir qui ils sont, reconnaitre leurs ressources, leurs limites,
leurs besoins, le joyau qu'ils ont en eux

v Simprégner de leur role en développant des compétences
pour leur protection, prévention ou autres

v Conquérir I'Amour de Soi, leur autonomie, leur projet de vie,
leur indépendance

v’ Envisager une réinsertion professionnelle

L es premieres semaines de |'accueil et du suivi permettent ala personne de créer
un lien de confiance, le temps qu'il faudra pour gu'elle puisse établir certains

objectifs qu'elle désire atteindre dans la réalité de son contexte de vie.

L'accueil dans |’ Autre « lieu » sera sécurisant, humaniste et chaleureux, encadré
par des personnes professionnelles et des bénévoles de cultures et d éges

différents permettant a chacun d’ apporter qui il est .
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VI. Lesvaleurs

Notre philosophie, essentiellement humaniste, se fonde sur le respect de la per-

sonne, en |'accueillant telle qu'elle est sans jugement, avec un regard neutre.

Ses interrogations et ses choix, émanent d'elle-méme. Les personnes accueillies

sont considérées comme des partenaires a part entiere, sans lesquelles le lien

de confiance ne peut se créer naturellement. Le chemin parcouru ensemble,

se doit d'étre un allié, un ami, avec tout ce que celaengage de VIE.

Nous ancrons notre accompagnement dans les valeurs suivantes :

v

v

v

L'authenticité

Laresponsabilité

Lerespect : de soi, des autres, du matériel

L 'engagement

L'intégrité

L'autodétermination

Ledroit al'information, alavérité

Ledroit alaparole et son corollaire, I'écoute

La compréhension suivie de I'acceptation de la différence
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VIl. Lelieu devie

Celieu comprendraplusieurs ateliers:

v Atdlier decuisine
v Atdlier de sculpture
v Atdier d'expression, de théatre

v Atdlier de peinture

Il sera animé sous la responsabilité du directeur-trice d’ un, d’ une, animateur,

animatrice, accompagné de bénévoles

Lebut de ces ateliers est d'y trouver :

v" Uneévasion
v Un partage
v Unsuivi créatif, voire professionnelle

v" Une découverte

Lelieu est ouvert atoute personne désireuse de partager un moment de vie.
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VIIIl. Conclusion

Ce document mentionne les grandes lignes conceptuelles de notre accompa-
gnement. Il représente la synthése de nos réflexions, a un moment donné il va
continuer a évoluer, en fonction de nos pratiques, de nos expériences et de
I”évolution de la société en général. Notre souhait est d arriver dans le futur a
créer des liens avec les citoyens pour que petit a petit s'installent des lieux de

vie chez |” habitant.

Il nous incombe de rester attentif au professionnalisme sans oublier la réalité
de la vie sur le terrain et de ce que vivent les personnes au moment préesent,
en nous associant atous les intervenants pour travailler dans le méme sens, pour

le bien étre des personnes actrices de leur vie.

Personne de contact : Claudine Fischer
Humaniste social e itinérante indépendante
Fondatrice de I’ association Pont Universd

Rte. delaMoliéere 60
1470 Seiry (Suisse)

+ 41 (0)79 788 16 05

Pont Universel, septembre 2008
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